
Шановні колеги!

Психологічний комфорт учня – важлива складова успішного навчання. Ваша 
щоденна робота впливає не лише на знання дітей, а й на їхній емоційний стан, 
мотивацію та соціальну адаптацію. Шкільний психолог завжди готовий 
допомогти у вирішенні психологічних та педагогічних питань.

Як психолог може допомогти вам?
✔ Надання консультацій щодо роботи з учнями, які мають труднощі у навчанні 
або поведінці
✔ Підтримка у створенні сприятливого мікроклімату в класі
✔ Проведення тренінгів і семінарів з питань психології навчання та виховання
✔ Допомога у вирішенні конфліктних ситуацій серед учнів

Корисні поради для вчителів:
- Будьте уважними до емоційного стану учнів – іноді зниження успішності 
пов’язане зі стресом або особистими переживаннями
- Використовуйте позитивне підкріплення – підтримка та похвала сприяють 
підвищенню мотивації
- Створюйте довірливу атмосферу – учень, який відчуває себе в безпеці, вчиться
ефективніше
-  Вчасно звертайтеся за допомогою – якщо ви помітили тривожні сигнали в 
поведінці дитини, психолог допоможе розібратися у ситуації

Дякуємо вам за вашу працю та бажання створювати найкращі умови для 
навчання і розвитку дітей!


